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Заведующим МБДОУ №273 

С.Б. Кирюшиной 

Приказ № 179 от 30.08.2024 

 

Образовательные 

области 

Наименование непосредственно 

образовательной деятельности 

I младшая группа 

Количество 

в неделю 

Продолжительность 

п
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

ребенок и окружающий мир 

(ознакомление с окружающим 

миром) 

 

1 10 

формирование элементарных 

математических представлений 

1 10 

р
еч

ев
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е развитие речи 

художественная литература 

2 10 

х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

музыка 

 

2 10 

ИЗО (рисование, 

лепка/аппликация) 

 

2 10 

ф
и

зи
ч

ес
к

о
е
 

р
а
зв

и
т
и

е 

физкультура 

 

 

 

 

2 10 

ИТОГО: 

 

10 1 час 40 минут 



 

 

 

 

 
 

 

I. Основная часть (обязательная часть) 
 

Образова 

тельные 

области 

Наименование 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

 

II младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготови 

тельная группа 

Коли 

чество 

в неде 

лю 

Продол 

житель 

ность 

 

Коли 

чество 

в неде 

лю 

Продол 

житель 

ность 

Коли 

чество 

в неде 

лю 

Продол 

житель 

ность 

Коли 

чество 

в неде 

лю 

Продол 

житель 

ность 

п
о

зн
ав

ат
ел

ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е
 конструирование 1 15 1 20 1 25 1 30 

математическое 

развитие 
1 15 1 20 1 25 2 30 

ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания, 

экология) 

1 15 1 20 1 25 1 30 

р
еч

ев
о

е 
р

аз
в
и

ти
е
 

развитие речи 1 15 1 20 1 25 1 30 

основы грамотности - - - - 1 25 2 30 

х
у

д
о

ж
ес

тв
ен

н
о

-э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е 

р
аз

в
и

ти
е
 

 

музыка 2 15 2 20 2 25 2 30 

ИЗО (рисование.  

лепка, аппликация, 

ручной труд) 
2 15 2 20 2 25 2 30 

ф
и

зи
ч

ес
к
о

е 

р
аз

в
и

ти
е
 

физкультура 2 15 2 20 2 25 2 30 

II. Вариативная часть (модульная часть) 

со
ц

и
ал

ь
н

о
-

к
о

м
м

у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е
 

р
аз

в
и

ти
е/

 

п
о

зн
ав

ат
ел

ь
н

о
е 

краеведение/ 

экономика 
- - - - 1 20 1 

 

 

30 

 

 

ИТОГО: 10 2 ч  

30 м 

10 3 ч 

20 м 

12 4 ч 

55 м 

14 7 ч 

 


